
Понедельник

Крем-суп из чечевицы
Шашлык из разных видов рыб
(лосось,судак, мерлуза) с кус-кусом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №1а 

Обед №1б 
Крем-суп из чечевицы
Шашлык из трех видов мяса с 
кус-кусом и аджикой
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №1
Салат из свежей капусты с зеленым 
горошком и помидорами
Крем-суп из телятины
Наггетсы с отварным рисом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Вторник
Обед №2а 

Куриный бульон с рисовой лапшой 
и сырным омлетом
Судак на пару с цветной 
капустой
Фруктовый салат (фрукты по сезону)
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №2б 
Куриный бульон с рисовой лапшой 
и сырным омлетом
Антрекот с картофельными 
дольками и дижонским соусом
Фруктовый салат (фрукты по сезону)
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №2
Салат из свежей капусты с зеленым 
горошком и помидорами
Суп куриный  "азбука"
Куриные котлетки с картофельным 
пюре
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Среда
Обед №3а 

Суп-капучино из грибов
Паста с мидиями
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №3б 
Суп-капучино из грибов
Паста болоньезе
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №3
Салат из пекинской капусты с 
крабовыми палочками 
Уха
Бефстроганов с гречневой кашей
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Четверг
Обед №4а 

Борщ украинский 
Мерлуза в сухарях панко с 
картофелем фри и соусом гамадари
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №4б 
Борщ украинский 
Четверть цыпленка с аджикой, 
рисом и овощным рататуем
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №4
Салат с кукурузой в хрустящей булочке
Суп куриный с клецками
Бантики с куриным шашлычком
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Пятница
Обед №5а 

Классический суп минестроне из 
свежих овощей с соусом песто 
Филе скумбрии  на гриле с 
запеченным картофелем и соусом песто
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №5б 
Классический суп минестроне из 
свежих овощей с соусом песто 
Стейк из свинного ошейка с 
картофелем по-деревенски
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №5
Салат из моркови и яблок со сметаной
Бульон с яйцом
Макароны по-флотски
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Суббота
Обед №6а 

Горячий томатный суп с пшеничным 
тостом и желтком
Рыба под маринадом с 
овощами-гриль
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №6б 
Горячий томатный суп с пшеничным 
тостом и желтком
Филе куриное на гриле с 
овощами-гриль
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №6
Салат из помидоров  и сыра на лепешке
Овощной крем-суп с плавленным сыром
Куриная отбивная с картофелем фри
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Воскресенье
Обед №7а 

Суп картофельный вельвет 
Луфарь жареный с картофелем 
отварным
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Обед №7б 
Суп картофельный вельвет 
Отбивная из свинины с картофелем 
отварным
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский обед №7
Салат из свежих овощей со сметаной
Суп овощной с мясными тефтельками 
Куриная грудка с грибами и 
пшеничной кашей
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Цена: 1300 рублей взрослый, 650 рублей детский 

Выход Выход Выход

250
100/170

100
50

200
1 порц.

250
100/170

100
50

200
1 порц.

120

200
100/100

80
50

200

300

130/50/100

150
50

200
1 порц.

300

130/50/100

150
50

200
1 порц.

120

200
100/100

80
50

200

250
300
100
50

200
1 порц.

300
300
100
50

200
1 порц.

130

200
100/100

80
50

200

300
120/150/50

100
50

200
1 порц.

300
200/150/40

100
50

200
1 порц.

130
200

100/100
80
50

200

300

120/125/25

100
50

200
1 порц.

300

200/100/50

100
50

200
1 порц.

150
200
200

80
50

250

250

150/150

100
50

200
1 порц.

300

150/150

100
50

200
1 порц.

140
200

100/100
80
50

200

300
100/150

100
50

200
1 порц.

300
130/150

100
50

200
1 порц.

150
200

100/100

80
50

200



Понедельник

Овощной салат с брынзой и 
маслинами 
Рыба паровая с рисом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №1а 

Ужин №1б 
Овощной салат с брынзой и 
маслинами
Куриная грудка по-строгановски с 
рисом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №1
Оливье с курицей
Котлета куриная паровая с 
картофельным пюре
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Вторник
Ужин №2а 

Салат-микс из томатов и моцареллы 
Судак в сухарях панко с брокколи и 
сливочно-горчичным соусом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №2б 
Салат-микс с томатами и моцареллой
Отбивная куриная с брокколи в 
сливочно-горчичном соусе
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №2
Салат со свеклой, яблоком и орехами
Паста карбонара с вкусной сосиской
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Среда
Ужин №3а 

Салат из авокадо с ветчиной
Филе рыбы в кляре с картофелем 
запеченным
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №3б 
Салат из авокадо с ветчиной
Свиная отбивная с картофелем 
запеченным
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №3
Салат из свежих овощей с оливковым 
маслом
Тефтели мясные с зеленым пюре
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Четверг
Ужин №4а 

Салат Цезарь с курицей
Кебабы рыбные с кус-кусом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №4б 
Салат Цезарь с курицей
Кебабы мясные с кус-кусом
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №4

Яйцо куриное с красной икрой
Котлетки рыбные с креветкой и 
картофельным пюре
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Пятница
Ужин №5а 

Салат Акапулько  
Паста с белой рыбой и томатами
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №5б 
Салат Акапулько 
Паста с курицей и грибами
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №5
Салат из капусты с огурцом
Блины с жюльеном из курицы
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Суббота
Ужин №6а 

Капрезе с моцареллой,томатами  и 
сочными крымскими травами
Паэлья с морепродуктами
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №6б 
Капрезе с моцареллой,томатами  и 
сочными крымскими травами
Плов из свинины
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №6
Беби-капрезе
Плов с курицей
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Воскресенье
Ужин №7а 

Салат из деревенского сыра с томатами
Поджарка из судака с картофелем 
отварным
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Ужин №7б 
Салат из деревенского сыра с томатами
Говядина тушеная с овощами и 
картофелем
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте
Чай/кофе,лимон/сливки

Детский ужин №7

Салат с тунцом и помидорами
Рыбные наггетсы с картофельным 
пюре
Десерт
Хлеб
Соки в ассортименте

Цена: 1300 рублей взрослый, 650 рублей детский 

Выход Выход Выход

250

150/150
100
50

200
1 порц.

250

150/150

100
50

200
1 порц.

120
100/100

80
50

200

250
150/120

100
50

200
1 порц.

250
150/150

100
50

200
1 порц.

130
200

80
50

200

150
100/150

100
50

200
1 порц.

150
150/150

100
50

200
1 порц.

120

80/100
80
50

200

200
100/140

100
50

200
1 порц.

200
100/140

100
50

200
1 порц.

100
80/100

80
50

200

200
250
100
50

200
1 порц.

250
250
100
50

200
1 порц.

120
200

80
50

200

160

300
100
50

200
1 порц.

160

300
100
50

200
1 порц.

120
200

80
50

200

200
150/150

100
50

200
1 порц.

200
300

100
50

200
1 порц.

130
80/100

80
50

200


